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Основное общее образование 

Учебный план для 5-9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет состав и структуру обязательных предметных областей и учебных 

предметов по классам (годам обучения), общий объем допустимой нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. По обновленным ФГОС 

ООО обучаются 5-е классы. 

На уровне основного общего образования 15 классов – комплектов. 5 – 8 

классы обучаются по 5-ти дневной неделе. Для реализации ФГОС ООО и на 

основании календарного учебного графика МБОУ «КСОШ № 5» обучающиеся 9-х 

классов обучаются по 6-ти дневной учебной неделе. 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования учебный 

план для этих классов содержит обязательную часть (70%). 

Часть, формируемую участниками образовательного процесса, составляет 30% 

учебного плана. Время, отводимое на данную часть плана, использовано на изучение 

предметов обязательной части для достижения качественного образования и введения 

предметов по запросам обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется как отдельный учебный предмет в 5-х классах и через внеурочную 

деятельность в 5 – 9 классах, в таких формах как: классные часы, экскурсии, игры, 

проекты и т.д.  

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» не включены в учебный план русский язык как 

родной язык и родная русская литература в связи с отсутствием заявлений родителей. 

Предметная область «Технология» реализуется: из расчета 2 часа в неделю в 5-7 

классах, 1 час в 8 классе, в 9 классе – 1 час в неделю в обязательной части посредством 

реализации курса "Основы модульного программирования". 

Предмет «Физическая культура» реализуется в количестве 3 часов в неделю. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по всем 

учебным предметам согласно календарному графику учебных занятий.  

Решение об увеличении количества часов для учебных предметов в учебном 

плане, в части, формируемой участниками образовательного процесса, обосновано 

выбором учеников и родителей. 

В связи с реализацией основной образовательной программы в пятидневную 

учебную неделю в 5-8 классах, занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся реализуются через внеурочную деятельность.  

С целью формирования у обучающихся функциональной грамотности в 5-8 

классах введен курс «Учимся для жизни». 

В 9 классах проведение государственной итоговой  аттестации по 

образовательным программам основного общего образования устанавливается в 

соответствии с приказами и инструктивно-методическими письмами Минобрнауки РФ 

и Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области. 



Русский язык 4/136 Контрольная работа
Литература 2/68 Тестирование
Родной язык (русский)

Родная литература

Иностранный язык(английский) 2/68 Контрольная работа

Второй иностранный язык(немецкий)
Математика 3/102 ВПР
Информатика и ИКТ
История. 1/34 Тестирование
Обществознание  
География 1/34 Контрольная работа

Основ духовно-нравственной 
культуры народов России

Основ духовно-нравственной культуры 
народов России 1/34 Тестирование

Физика
Химия
Биология 1/34 Тестирование
Музыка 1/34 Тестировнаие
Изобразительное искусство 1/34 Творческая работа

Технология Технология 1/34 Практическая работа
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/68 Зачет

Русский язык 1/34 Контрольная работа
Литература 1/34 Тестирование

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 1/34 Контрольная работа
Математика и информатика Математика 2/68 Тестирование

Общественно- научные предметы
История.

1/34 Тестирование

Технология Технология 1/34 Практическая работа

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности Физическая культура 1/34 Зачет

Курсы по выбору Курс "Учимся для жизни" 1/34 Тестирование

29/986

29

 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН НА УРОВЕНЬ
   ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

в соответствии с ФГОС 
на 2022/2023 учебный год  для 5 классов

при  пятидневной   учебной  неделе

Иностранный язык

Формы промежуточной 
аттестацииПредметные области Учебные предметы (курсы)

Максимально допустимая недельная нагрузка

Русский язык и литература

Искусство

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности

Обязательная часть

Математика и информатика

Число  
часов   в 

неделю /       
за  год

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественно- научные предметы

Естественно-научные предметы

Родной язык и родная литература

ИТОГО

Русский язык и литература



Русский язык 4/136 Контрольная работа
Литература 2/68 Тестирование
Родной язык (русский)

Родная литература

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 2/68 Контрольная работа

Второй иностранный язык(немецкий)
Математика 3/102 ВПР
Информатика и ИКТ
История России. Всеобщая история. 1/34 Тестирование
Обществознание  1/34 Тестирование
География 1/34 Тестирование

Основ духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основ духовно-нравственной культуры 
народов России

Физика
Химия
Биология 1/34 Тестирование
Музыка 1/34 Тестирование
Изобразительное искусство 1/34 Творческая работа

Технология Технология 1/34 Практическая работа
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/68 Зачет

Русский язык 2/68 Контрольная работа

Литература 1/34 Тестирование
Иностранный язык Иностранный язык(английский) 1/34 Контрольная работа
Математика и 
информатика Математика 2/68 Тестирование

Общественно- научные 
предметы История. 1/34 Тестирование

Технология Технология 1/34 Практическая работа
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1/34 Зачет

Курсы по выбору Курс "Учимся для жизни" 1/34 Тестирование
30/1020

30

 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН НА УРОВЕНЬ
   ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

в соответствии с ФГОС 
на 2022/2023 учебный год  для 6 классов

при  пятидневной   учебной  неделе

Русский язык и 
литература

Родной язык и родная 
литература

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Предметные области Учебные предметы (курсы)
Число  часов 
в неделю /  за  

год

Математика и 
информатика

ИТОГО
Максимально допустимая недельная нагрузка

Общественно- научные 
предметы

Естественно-научные 
предметы

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и 
литература



Русский язык 2/68 Контрольная работа
Литература 2/68 Тестирование
Родной язык (русский)

Родная литература

Иностранный язык(английский) 2/68 ВПР

Второй иностранный язык(немецкий)
Математика
Алгебра 2/68 ВПР
Геометрия 2/68 ВПР
Информатика и ИКТ 1/34 Тестирование
История России. Всеобщая история. 1/34 Тестирование
Обществознание  1/34 Тестирование
География 1/34 Тестирование

Основ духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основ духовно-нравственной культуры 
народов России

Физика 1/34 Тестирование
Химия
Биология 1/34 Тестирование
Музыка 1/34 Тестирование
Изобразительное искусство 1/34 Творческая работа

Технология Технология 1/34 Практическая работа

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование

Физическая культура 2/68 Зачет

Русский язык 2/68 Контрольная работа
Литература

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 1/34 Контрольная работа
Математика и 
информатика Алгебра

2/68
Тестирование

Общественно- научные 
предметы История. 1/34 Тестирование

Физика 1/34 Тестирование

География 1/34 Тестирование

Технология Технология 1/34 Практическая работа
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1/34 Зачет

Курсы по выбору Курс "Учимся для жизни" 1/34 Тестирование
32/1088

32

Родной язык и родная 
литература

Иностранный язык

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Естественно-научные 
предметы

Математика и 
информатика

 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН НА УРОВЕНЬ
   ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

в соответствии с ФГОС 
на 2022/2023 учебный год  для 7 классов

при  пятидневной   учебной  неделе

Предметные области Учебные предметы (курсы)
Число  часов 
в неделю /  за  

год

Формы 
промежуточной 

аттестации

ИТОГО
Максимально допустимая недельная нагрузка                             

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и 
литература

Общественно- научные 
предметы

Естественно-научные 
предметы

Искусство



Русский язык 2/68 Контрольная работа
Литература 2/68 Тестирование
Родной язык (русский)
Родная литература

Иностранный язык(английский) 2/68 Контрольная работа
Второй иностранный язык(немецкий)
Математика
Алгебра 2/68 ВПР
Геометрия 2/68 ВПР
Информатика и ИКТ 1/34 Контрольная работа
История России. Всеобщая история. 1/34 Тестирование
Обществознание  1/34 Тестирование
География 1/34 Контрольная работа

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Физика 1/34 Тестирование
Химия 2/68 Контрольная работа
Биология 1/34 Тестирование
Музыка 1/34 Тестирование
Изобразительное искусство

Технология Технология 1/34 Практическая абота
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 Тестирование

Физическая культура 2/68 Зачет

Русский язык 1/34 Контрольная работа

Литература Тестирование

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 1/34 Контрольная работа
Математика и 
информатика Алгебра 2/68 Тестирование

История России. Всеобщая история. 1/34 Тестирование
География 1/34 Контрольная работа
Физика 1/34 Тестирование
Биология 1/34 Тестирование

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1/34 Зачет

Курс по выбору Курс "Учимся для жизни" 1/34 Тестирование
33/1122

33

Учебные предметы (курсы)

ИТОГО

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и 
литература

Общественно- научные 
предметы

Естественно-научные 
предметы

Искусство

Максимально допустимая недельная нагрузка                             

Русский язык и 
литература

Математика и 
информатика

Общественно- научные 
предметы

Родной язык и родная 
литература

Естественно-научные 
предметы

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН НА УРОВЕНЬ
   ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

в соответствии с ФГОС 
на 2022/2023 учебный год  для 8 классов

при  пятидневной   учебной  неделе

Иностранный язык

Число  часов      
в неделю /        

за  год
Обязательная часть

Формы промежуточной 
аттестации

Предметные области



Русский язык 2/68 Контрольная работа
Литература 2/68 Тестирование
Родной язык (русский)
Родная литература

Иностранный язык(английский) 2/68 Контрольная работа

Второй иностранный язык(немецкий)
Математика
Алгебра 3/102 Тестирование
Геометрия 2/68 Тестирование
Информатика и ИКТ 2/68 Контрольная работа
История России. Всеобщая история. 1/34 Тестирование
Обществознание  1/34 Тестирование
География 1/34 Тестирование
Физика 2/68 Тестирование
Химия 2/68 Контрольная работа
Биология 1/34 Тестирование
Музыка
Изобразительное искусство

Технология
Курс "Основы модульного 
программирования" 1/34 Защита проектов

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1/34 Тестирование

Физическая культура 2/68 Зачет

Русский язык 1/34 Контрольная работа
Литература 1/34 Тестирование
Практикум по русскому языку 1/34 Контрольная работа

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 1/34 Контрольная работа
Математика и 
информатика Алгебра 1/34 Тестирование

История России. Всеобщая история. 1/34 Тестирование
География 1/34 Контрольная работа
Практикум "Обществознание" 1/34 Тестирование
Физика 1/34 Тестирование
Биология 1/34 Тестирование

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1/34 Зачет

36/1224

36

 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН НА УРОВЕНЬ
   ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

в соответствии с ФГОС 
на 2022/2023 учебный год  для 9 классов

при  шестидневной   учебной  неделе

Формы 
промежуточной 

аттестации
Обязательная часть

Число  часов 
в неделю /       

за  год

Иностранный язык

Математика и 
информатика

Общественно- научные 
предметы

Предметные области Учебные предметы (курсы)

Родной язык и родная 
литература

Русский язык и 
литература

Естественно-научные 
предметы

Максимально допустимая недельная нагрузка                             

Естественно-научные 
предметы

Искусство

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ИТОГО

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Общественно- научные 
предметы

Русский язык и 
литература


	5 класс
	6 класс
	7 кл.
	8 класс 
	9 класс

