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УЧЕБНЫЕ   ПЛАНЫ



 
 

Среднее общее образование 

Среднее общее образование – завершающий уровень школьного образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию школьников, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение 

указанных целей решается в школе введением профильного обучения. 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 

требованиями ФГОС среднего общего образования, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ «КСОШ № 5», сформулированными в Уставе МБОУ 

«КСОШ № 5», основной образовательной программе среднего общего образования школы. 

Учебный план ориентирован на 2-х летний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования.  

Учебный план включает две части: обязательную (60%) и формируемую участниками 

образовательных отношений (40%).  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы 

(Английский язык (практикум)», «Обществознание (практикум)») и учебные предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами, и отражающие специфику профилей. 

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям. 

В 2023 – 2024 учебном году МБОУ «КСОШ № 5» обеспечивает реализацию следующих 

профилей обучения: 

Класс Профиль обучения Предметы, соответствующие профилю 

10 технологический математика, физика, информатика 

11 технологический математика, физика, информатика 

11 естественно-научный математика, химия, биология 

11 индивидуальный маршрут математика, английский язык, 

обществознание 

Профильное обучение по отдельным профильным предметам максимально 

удовлетворяет запросам обучающихся. Углубленный уровень изучения предметов профильного 

направления развивают и  формируют индивидуальные умения и способы деятельности, 

связанные с решением практических задач, способствует получению дополнительных знаний, на 

приобретение образовательных результатов, востребованных в профессиональном образовании и 

на рынке труда.  

Промежуточная аттестация обучающихся школы проводится по всем учебным 

предметам и  курсам учебного плана. Промежуточная аттестация обучающихся проводится по 

итогам учебного года согласно календарному графику. 

В 11 классе проведение государственной итоговой  аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования устанавливается в соответствии с приказами и 

инструктивно-методическими письмами Минобрнауки РФ и Комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области. 



10 класс 11 класс За два года

Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература  (Б) 2/68 2/68 4/136 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Алгебра (Угл) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Геометрия (Угл) 3/102 3/102 6/204 Тестирование

Вероятность и 
статистика (Угл) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Информатика (Угл) 1/34 2/68 3/102 Тестирование в 
формате ЕГЭ

История (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

География (Б) 1/68 1/34 2/68 Контрольная работа

Физика (Угл) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Химия (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Биология (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Физическая культура 
(Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

1/34 1/34 Защита проекта
ИТОГО 22/748 22/748 44/1497

Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература  (Б) 1/34 1/34 2/68 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Иностранные языки Английский язык (Б) 1/34 1/34 2/68 Контрольная работа

Алгебра  (Угл) 3/102 3/102 6/204 Тетирование

Информатика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тетирование
Естественно-
научные предметы Физика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тетирование

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 
(Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

15/510 15/510 30/1020
37/1258 37/1258 74/2516

37 37
не менее 
2170 и не 
более 2516

Индивидуальный проект

Математика и 
информатика

Русский язык и 
литература

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Математика и 
информатика

Максимально допустимая недельная 
нагрузка/за год

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД
ИТОГО
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Естественно-
научные предметы

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН НА УРОВЕНЬ
 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2023/2024 учебный год
для  10  класса

при  шестидневной   учебной  неделе,

Русский язык и 
литература

реализующий образовательные программы  технологического профиля

Форма 
промежуточной 

аттестации

Обязательная 
предметная область Учебный предмет

Технологический профиль



10 класс 11 класс За два года

Русский язык  (Б) 1/34 2/68 3/102 Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература  (Б) 3/102 3/102 6/204 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Родной язык 
(русский)(Б)

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Математика (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Информатика (Угл) 1/34 1/34 2/68 Тестирование в 
формате ЕГЭ

Общественные науки Россия в мире (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Астрономия (Б) 1/35 1/35 Тестирование

Химия (Б) 1/34 1/34 Тестирование

Физическая культура 
(Б) 2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Естественные науки Физика (Угл) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Общественные науки Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

1/34 1/34 Защита проекта
ИТОГО 22/749 22/748 44/1497

Русский язык и 
литература Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование в 

формате ЕГЭ

Иностранные языки Английский язык (Б) 1/34 1/34 2/68 Контрольная работа

Математика  (Угл) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Информатика (Угл) 4/136 5/170 9/306 Тестирование

Естественные науки Физика (Угл) 4/136 3/102 7/238 Тестирование

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 
(Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

15/510 15/510 30/1020
37/1259 37/1258 74/2517

37 37
не менее 
2170 и не 
более 2590
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Родной язык и 
родная литература
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Индивидуальный проект

Математика и 
информатика

Русский язык и 
литература

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Математика и 
информатика

Максимально допустимая недельная 
нагрузка/за год

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД
ИТОГО
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН НА УРОВЕНЬ
 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2023/2024 учебный год
для  11  класса

при  шестидневной   учебной  неделе,
реализующий образовательные программы  технологического профиля

Форма 
промежуточной 

аттестации

Обязательная 
предметная область Учебный предмет

Технологический профиль



10 класс 11 класс За два года

Русский язык  (Б) 1/34 2/68 3/102
Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература  (Б) 2/68 2/68 4/136 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Родной язык 
(русский)(Б)

Родная литература (Б)

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) (Б) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика и 
информатика Математика (У) 3/102 3/102 6/204 Тестирование

Обществознание  (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование
Россия в мире  (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Естественные науки Астрономия  (Б) 1/35 1/35 Тестирование
Физическая культура  
(Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

ОБЖ  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Химия  (У) 3/102 2/68 5/170
Контрольная работа

Биология  (У) 2/68 3/102 5/170
Тестирование

Индивидуальный проект 1/34

1/34 Защита проекта
ИТОГО 22/748 21/714 43/1462

Русский язык  (Б) 1/34 1/34 2/68
Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература (Б) 1/34 1/34 2/68 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Математика (У) 5/170 5/170 10/340 Тестирование

Информатика(Б) 1/34 1/34 2/68
Контрольная работа

Химия  (У) 1/34 1/34 2/68
Контрольная работа

Биология  (У) 1/34 1/34 2/68
Тестирование

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 Зачет

12/408 12/408 24/816
34/1156 33/1122 67/2278

37 37
не менее 2170 и 

не более 2590

реализующий образовательную программу естественно-научного профиля

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН НА УРОВЕНЬ
 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2023/2024 учебный год
для  11  класса

при  шестидневной   учебной  неделе,

Русский язык и 
литература

ИТОГО
ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

Обязательная 
предметная область Учебный предмет

Русский язык и 
литература

Естественные науки

Форма 
промежуточной 

аттестации

Общественные науки

Родной язык и 
родная литература

Естественно-научный профиль
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безопасности 
жизнедеятельности
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Математика и 
информатика

Максимально допустимая недельная 
нагрузка/за год



10 класс 11 класс За два года

Русский язык  (Б) 1/34 2/68 3/102
Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература  (Б) 2/68 2/68 4/136 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Родной язык 
(русский)(Б)

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) (У) 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа

Математика (У) 4/136 4/136 4/272 Тестирование

Информатика(Б) 1/34 1/34 2/68 Контрольная работа

Общественные 
науки Россия в мире  (Б) 2/68 2/68 4/136 Контрольная работа

Естественные науки Астрономия  (Б) 1/35 1/35 Тестирование
Физическая культура  
(Б) 2/68 2/68 4/136 Зачет

ОБЖ  (Б) 1/34 1/34 2/68 Тестирование

Общественные 
науки Обществознание  (Б) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Индивидуальный проект 1/34 1/34 Защита проекта

ИТОГО 20/680 19/646 39/1326

Русский язык (Б) 1/34 1/34 2/68
Тестирование в 
формате ЕГЭ

Литература (Б) 1/34 1/34 2/68 Письменный ответ на 
проблемный вопрос

Иностранные языки Английский 
язык(практикум) 2/68 2/68 4/136 Тестирование

Математика и 
информатика Математика (У) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Общественные 
науки

Обществознание 
(практикум) 4/136 4/136 8/272 Тестирование

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 
(Б) 1/34 1/34 2/68 Зачет

13/442 13/442 26/884
33/1122 32/1088 65/2210

37 37
не менее 2170 и 

не более 2590

индивидуальный маршрут Форма 
промежуточной 

аттестации

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН НА УРОВЕНЬ
 СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

  на 2023/2024 учебный год
для  11  класса

при  шестидневной   учебной  неделе,
реализующий образовательную программу индивидуального маршрута

Обязательная 
предметная 
область

Учебный предмет

Родной язык и 
родная литература

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Русский язык и 
литература

ИТОГО
ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД

Максимально допустимая недельная 
нагрузка/за год
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Русский язык и 
литература
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